
 

 

«Безопасность ребёнка дома. Как предотвратить травматизм». 
 

 

 

Появление ребёнка в семье - большая радость и большая ответственность для родителей. 

Пока ребёнок совсем маленький и ещё не ползает, родители и не подозревают о 

возможных опасностях для малыша. 

 

Ребёнок первых месяцев жизни ещё не умеет ползать, но может отталкиваться и учится 

переворачиваться, поэтому родителям нужно приучать себя никогда не оставлять 

малыша одного на кровати или пеленальном столе, даже если он спит. 

 

 

Чем ребенок старше, тем выше его активность, поэтому нужно внимательно осмотреть 

свою квартиру на предмет опасностей: острые углы столов, хрупкие бьющиеся предметы, 

провода, шкафчики. Ребенок в этом возрасте любопытен и совсем не имеет чувства 

страха. Это не значит, что его нужно водить «на поводке» и ограничивать в движении. 

Нет, нужно внимательно за ним следить, не оставлять одного или с другим ребёнком 

постарше. 

 

 

Имея домашних животных, необходимо позаботится об их вакцинации, не позволять 

спать в детской кроватке и коляске. Если домашний питомец проявил агрессию по 

отношению к ребёнку, его нужно оградить от общения с малышом. 

 

 

Есть и сезонные угрозы для ребёнка: как только становится тепло, взрослые открывают 

окна, забывая, что ребенку будет очень интересно посмотреть, что там внизу. Зимой часто 

приходится включать обогреватели и батареи отопления. Нужно оградить их от детей, 

чтобы избежать травм. Ожоги можно получить и на кухне. Нельзя рядом с ребёнком 

ставить горячее или готовить с малышом на руках.  

 

Очень важно не допустить травму, это составляющая часть полноценной заботы о детях. 

 

 

 


